Que Llevar Con Usted

Tenga disponible lo mas que sea posible en fondos de
emergencia.

Esconda un juego extra de llaves de su auto en donde pueda
hallarlos con facilidad.

Tenga una bolsa que contenga lo siguiente:

o
(0}
o

o

Llave de automovil extra

Dinero

Numeros telefonicos de amigos, parientes, medicos,
escuelas, servicios de taxi y su organizacion local de
asistencia en violencia domestica.

Un cambio de ropa para usted y sus hijos

Medicinas que usted y sus hijos suelen tomar

Copias de las actas de nacimiento, tarjetas de seguridad
social, expedientes escolares y de vacunacion.

Copias de documentos legales de usted y de sus abusador.
Estos puede incluir tarjetas de seguridad social, pasaportes,
tarjetas verdes, expedientes medicos, informacién de
aseguranza, certificados de nacimiento, licencia matrimonial,
testamentos e informacion de identificacion de wellfare
Copias de documentos financieros de usted y de su
abusador. Estos puede incluir talones de cheques salariales,
informacion de cuentas bancarias, una lista de tarjetas de
credito suyas 0 que tenga en conjuncion con su abusador
La evidencia que ha reunido para mostrar que ha sufrido de
abuso; y

Algunas cosas que quiera conservar, como fotos, joyas y
articulos personales.

Esconda esta bolsa en un sitio que el no pueda encontrar. Trate
de guardarla en casa de algun amigo o vecino de confianza.
Evite usar su vecino de al lado, miembros familiares cercanos,
0 amigos mutuos. En esos sitios su abusador podria encontrarla
bolsa con mayor facilidad.

Si es una emergencia y necesita huir de inmediato, no se
preocupe por juntar estas cosas. Aunque es util tenerla, su
seguridad es lo mas importante.



